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Zasady rozgrywania konkursów 

Programy ujeżdżeniowe w stępie i kłusie  

Program ujeżdżeniowy w stępie i kłusie ma strukturę podobną 
do programów ujeżdżeniowych PZJ.  
Dozwolone chody: stęp, kłus, zatrzymanie. Dosiad: pełny siad, półsiad, 
kłus anglezowany – wyraźnie określone dla poszczególnych ruchów. 
Dozwolone wypinacze.  

Stopień trudności 
Programy przeznaczone dla osób nie gotowych jeszcze do 
zaprezentowania figur ujeżdżeniowych w galopie. Sprawdza 
poprawność dosiadu i stosowania pomocy w stępie oraz kłusie.  

Czas 
Szacunkowy czas przejazdu podany w arkuszu ocen ma charakter 
informacyjny. 

Punktacja 
Zgodnie z arkuszem ocen. Poszczególne ruchy oceniane w skali od 0 
do 10 z dokładnością do 0,5 punktu. Określone ruchy lub oceny ogólne 
mogą mieć mnożniki. Wynik końcowy podawany w procentach 
z dokładnością do tysięcznych części procenta. 

Klasyfikacja 
Za najlepszy uważany jest najwyższy wynik procentowy. W przypadku 
identycznego wyniku procentowego o zajętym miejscu decyduje suma 
punktów ocen ogólnych. W przypadku równej liczby punktów 
w ocenach ogólnych zawodnicy zajmują miejsce ex-aequo. 

Pomoc zewnętrzna 
Dozwolone jest czytanie programu za zgodą sędziego prowadzącego 
konkurs. Konkurs nie jest przeznaczony do pokonywania z asystą. 

Przykłady 
 A-Debiuty-1 Program w stępie i kłusie autorstwa pani Doroty 

Stokowskiej dla Klub Jeździecki Podkowa Leśna. 

 A-Debiuty-2 Program opracowany przez panią Ewelinę Ćwiklak-
Muśnicką dla Kampinoskich Spotkań Jeździeckich.  

 H-1b-druz-2013 To przykład programu paraujeżdżeniowego. 
Program w stępie i kłusie. Program odznacza się dużym stopniem 
trudności. 

http://mtj.waw.pl/PDF/A-Debiuty-1.pdf
https://www.facebook.com/KJPodkowa
http://mtj.waw.pl/PDF/A-Debiuty-2.pdf
https://www.facebook.com/ksj.konie/
http://mtj.waw.pl/PDF/poziom1b__druzynowy2013.pdf
http://mtj.waw.pl/PDF/A-Debiuty-1.pdf
http://mtj.waw.pl/PDF/A-Debiuty-2-KSJ.pdf
http://mtj.waw.pl/PDF/poziom1b__druzynowy2013.pdf
http://mtj.waw.pl/PDF/NK-A-zasady-rozgrywania.pdf
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Programy ujeżdżeniowe nieklasyczne 

Do tej kategorii można zaliczyć programy nie będące już oficjalnymi 
programami PZJ: 

 L-2_2013 Program wycofany w 2015 

 P-11_2002 Kadryl na 2 konie 

 P-12_2002 Kadryl na 4 konie 
Ponieważ programy wymagają prowadzenia konia w galopie, do 
konkursu powinni być dopuszczeni zawodnicy posiadający 
przynajmniej odznakę PZJ Jeżdżę Konno. 

 Bogate źródło rozmaitych programów można znaleźć na stronie 
Online Dressage International: 
https://www.onlinedressageinternational.com/. 

  

http://mtj.waw.pl/PDF/l_2_2013.pdf
http://mtj.waw.pl/PDF/p_11_2002.pdf
http://mtj.waw.pl/PDF/p_12_2002.pdf
https://www.onlinedressageinternational.com/
https://www.onlinedressageinternational.com/
http://mtj.waw.pl/PDF/l_2_2013.pdf
http://mtj.waw.pl/PDF/p_11_2002.pdf
http://mtj.waw.pl/PDF/p_12_2002.pdf

